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ANESTESIA Y SEDACIÓN

CLASIFICACIÓN DEL RIESGO PREOPERATORIO DE LA AMERICAN SOCIETY OF
ANESTHESIOLOGISTS ASA

Cuando la anestesia se efectúa de una manera urgente, se añade una E
(“Emergencia) o U (“Urgencia”) a la clase ASA.

Mortalidad perioperatoria
American Society of Anesthesiologists. New classificatión or phyisical status. Anestesiology 1963;24:111.

INTUBACIÓN

HALLAZGOS FÍSICOS "POCO TRANQUILIZADORES" SUGERENTES DE INTUBACIÓN
DIFÍCIL

Practice Guidelines for Management of the Difficult Airway. An Updated Report by the American Society of Anesthesiolo-
gists Task Force on Management of the Difficult Airway. Anesthesiology 2003; 98:1269–77.
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CLASIFICACIÓN DE MALLAMPATI MODIFICADA

Samsoon GL, Young JR. Difficult tracheal intubation: a retrospective study. Anaesthesia 1987; 42: 487-490.

CRITERIOS PREDICTIVOS DE INTUBACIÓN DIFÍCIL: ÍNDICE MULTIVARIABLE DE ARNÉ

(a) malformaciones faciales, acromegalia, problemas cervicales, tumores de la vía aérea, etc; (b) disnea
por compresión de vía aérea, disfagia, síndrome de apnea del sueño.

Índice de Arné = suma de todas las puntuaciones.
Más de 11 puntos predicen riesgo de intubación difícil.

Arné J, Descoins P, Fusciardi J, Ingrand P, Ferrier B, Boudigues D, Aries J. Preoperative assessment for difficult intubation
in general and ENT surgery: predictive value of a clinical multivariable risk index. Br J Anaesth 1998;80:140-146.
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ESCALA DE LINDHOLM DE DAÑO LARINGOTRAQUEAL

Lindholm CE. Prolongad endotracheal intubation. Acta Anaesthesiol Scand Suppl 1970;33:1-131.

SEDACIÓN

ESCALA DE SEDACIÓN DE RAMSAY

Ramsay M, Savage T, Simpson BR, Goodwin R: Controlled sedation with alphaxolone-alphadolone. BMJ 1974;2
(920):656-659.

SEDATION-AGITATION SCALE (SAS)

Riker RR, Fraser GL, Cox PM: Continuous infusión of haloperidol controls agitation in dçcritically ill patients. Crit Care Med
1994;22:433-440.
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RICHMOND AGITATION SEDATION SCALE (RASS)

Ely EW, Truman B, Shintani A, Thomason JW, Weeler AP, Gordon S, Francis J, Speroff T, Gautam S, Margolin R, Sessler
CN, Dittus R, Bernard GRMonitoring sedation status over time in ICU patients: reliability and validity of the Richmond Agi-
tation Sedation Scale (RASS). JAMA 2003; 289:2983-2991.
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ADAPTATION TO THE INTENSIVE CARE ENVIRONMENT (ATICE)

(*) sumar 1 punto por cada respuesta

De Jonghe B, Cook D, Griffith L, Appere-de-Vecchi C, Guyatt G, Théron V  Vagnerre A, Outin H. Adaptation to the Inten-
sive Care Environment (ATICE):Development and validation of a new sedation assessment instrument. Crit Care Med
2003;31:2344 –2354.
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VALORACIÓN POR EL OBSERVADOR DE LA ALERTA Y SEDACIÓN

La valoración de la alerta y sedación correspondería a la puntuación de la característica menos valo-
rada.

Chemick DA, Gillings D, Laine H, Hendler J, Silver JM, Davidson AB. Validity and reliability of the Observer´s Assessment
of Alertness/Sedation Scale: Study with intravenous midazolam. J Clin Psychopharmacol 1990;10:244-251.

ESCALA DE INTERACCIÓN Y SERENIDAD DE VANCOUVER

De Lemos J, Tweeddale M, Chittock D. Measuring quality of sedation uin adult mechanically ventilated critically ill patients:
the Vancouver Interaction and Calmness Scale. J Clin Epidemiol 2000;53:908-919.
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VALORACIÓN DE DOS DIMENSIONES DE LA SEDACIÓN DE MINESOTA

No se consideran movimientos los esfuerzos respiratorios, tos, deglución, movimientos oculares ni las
pequeñas contracciones musculares aisladas.

Weinert C, McFarland L. The state of intubated ICU patients. Development of a two dimensional sedation rating scale for
critically ill adults. Chest 2004;126:1883-1890.

ESCALA DE VALORACIÓN DE LA ACTIVIDAD MOTORA

Devlin JW, Boleski G, Mlynarek M, Nerenz DR, Peterson E, Jankowski M, Horst HM, Zarowitz BJ. Motor Activity Assess-
ment Scale: a valid and reliable sedation scale for use with mechanically ventilated patients in an adult surgical intensive
care unit. Crit Care Med 1999; 27: 1271-1275.

DOLOR

ESCALA VISUAL-ANALÓGICA (VAS) PARA LA INTENSIDAD DEL DOLOR

Huskisson EC. Measurement of pain. Lancet 1974;2:1127-1131.


